
PREISÜBERSICHT
Mit Terminvereinbarung erklärst Du Dich mit meinen AGB und
Preisen einverstanden.
Die erste Kontaktaufnahme mit kurzem Kennenlerngespräch und
Terminabsprache ist kostenfrei.

Hausbesuche(nach Vereinbarung)/ Telefon- und Onlineberatung: 
17,50 € je angefangene Viertelstunde für die 1. Stunde + 15,00 € für
jede weitere angefangene Viertelstunde
Kurzberatung:
max. 30 Minuten: pauschal 25,00 € (wenn  eine umfangreichere Beratung gewünscht ist, wird nach
30 Min. zu meinem üblichen Stundensatz abgerechnet bzw. ein weiterer Termin vereinbart)
Fahrtkosten:
Fahrtkostenpauschalen (Strecke Hin-&Rückweg, kürzeste Entfernung laut Google Maps):

bis 10km bis 20km bis 40km bis 60km bis 100km

Kostenlos 5,00 € 10,00 € 15,00 € 20,00 €

Schwangerschaft + 
Wochenbett 
Komplettpaket

Wochenbett-Stillstart-
Paket

Schlafpaket Abstillpaket

Pauschal 300,00€* Pauschal 200,00€* Pauschal 160,00€* Pauschal 140,00 €*

Stillvorbereitungskurs Gruppenkurs 5-10Pers.:
36,00€ pro Person 
(ggf. zzgl. Fahrtkosten)

Privatkurs (gerne mit 
Partner*in oder Freund*in): 
Pauschal 90,00€
(ggf. zzgl. Fahrtkosten)

Abstillworkshop/
Beikostworkshop/
Schlafworkshop/
Sicherheitsworkshop

Gruppenkurs 5-10Pers.:
19,00€ pro Person
(ggf. zzgl. Fahrtkosten)

Privatkurs (gerne mit 
Partner*in oder Freund*in): 
Pauschal 39,00€
(ggf. zzgl. Fahrtkosten)

10% auf eine Folgeberatung/ einen weiteren Workshop innerhalb eines Jahres.

Terminabsage: Bis 48 Stunden vor dem Termin kann kostenlos abgesagt bzw. verschoben werden. Bis 24 Stunden 
vorher fällt eine Aufwandsentschädigung von 25,00 € an für eine Absage, der Termin kann aber noch kostenlos 
verschoben werden. Danach fällt eine Aufwandsentschädigung von 50,00 € an. 

Rechnung: Nach dem Termin schicke ich Euch die Rechnung zu

*Hinweise zu den Paketen:
Schwangerschaft & Wochenbett Komplettpaket:
- 1 kostenloses Kennenlerngespräch bis zu 15 Minuten vor Paketbuchung
- Privater Stillvorbereitungskurs über etwa 1,5-2 Stunden während der Schwangerschaft
- 1-2 kurze Rückfragen/ Telefonate (unter 10 Minuten) vor der Geburt
- unbegrenzte Wochenbett-Rufbereitschaft: Erreichbarkeit für kurze Rückfragen über WhatsApp/Signal/Email oder bei dringenden Anliegen telefonisch von 7:00-20:00 bis
6 Wochen nach der Geburt.
- 2-3 Beratungen/ Besuche (über ca. 30 Minuten) im Wochenbett bis 6 Wochen nach der Geburt Wochenbett 
Stillstart Paket: 
- 1 kostenloses Kennenlerngespräch bis zu 15 Minuten vor Paketbuchung 
- unbegrenzte Wochenbett-Rufbereitschaft: Erreichbarkeit für kurze Rückfragen über WhatsApp/Signal/Email oder bei dringenden Anliegen telefonisch von 7:00-20:00 bis
6 Wochen nach der Geburt. 
- 3-4 Beratungen/ Besuche (über ca. 30 Minuten) im Wochenbett bis 6 Wochen nach der Geburt - Auf Wunsch inkl. Gewichtserhebung und Beurteilung des 
Gewichtsverlaufs.
Schlafpaket:
- 1 kostenloses Kennenlerngespräch bis zu 15 Minuten vor Paketbuchung
- Aushändigung eines Fragebogens und ggf. eines Schlafprotokolls, das vor der ersten Beratung ausgefüllt an mich zurückgeschickt wird
- 1 Beratung um die Probleme/ Anliegen zu besprechen und Lösungswege zu erarbeiten (ca. 60 Minuten) 
- 1 Verlaufs-/Nachbesprechung nach 2-4 Wochen (ca. 30 Minuten) 
- 1 kurze Nachfrage bis zwei Wochen nach der letzten Beratung 
- unbegrenzte schriftliche Erreichbarkeit für 4 Wochen
Hinweis: Anfahrt bei Hausbesuchen (bei Paketbuchung): siehe Fahrtkostenpauschalen. Sollte mehr Beratungsbedarf bestehen oder der Wunsch nach einem weiteren 
Hausbesuch berechne ich dies mit 15€ pro 15 Minuten zuzüglich eventueller Kosten für die Anfahrt. 
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